
キンボール報告書               大阪市立住吉小学校 中元颯 

＜クラブ活動＞ 

 室内スポーツクラブでの 1学期の種目でキンボールをさせていただきました。４，５，６年生は顔もまだわか

らないまま始まったクラブ活動でしたが、行うたびにチームで声を掛け合ったおり、仲が深まる様子が見られま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学級活動＞ 

 5年生の学級活動でもキンボールをさせていただきました。はじめはうまく連携が取れず、あまりラリーが続

きませんでしたが、「散らばって守ろう！」や「あっちが空いてるよ！」などと声を掛け合い、チームで協力する

大切さを学ぶ機会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜最後に＞ 

 小学校高学年にキンボールをさせてみると、体も大きくなり、ボールを強く打てたり、協力してプレーするこ

とができるので、最適な活動だと感じました。また機会があればレンタルさせていただけたらと思います。 

ありがとうございました。 


