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キンボール実施レポート 

本校の学校行事であるワールドスポーツフェスティバル（WSF）の競技の１つとしてキ

ンボールを実施しました。内容は以下の通りです。 

 

●実施内容 

2024.3.14（木）1・2 学年で行う学校行事（ワールドスポーツフェスティバル）の 1 種目

としてキンボールを行った。キンボール初体験の生徒も参加しやすいように行事担当の生

徒がルール考え、一部変更した。（変更内容：３チームで行う⇒２チームで行う） 

毎年恒例のこの行事をきっかけにキンボールに興味を持った生徒が多くなったため、キ

ンボールが本校の授業にも取り入れるようになった。そのため、２年生ではチーム内で高度

な作戦を考え、実行する姿が多く見られた。 

1 年生は初めてキンボールをやる生徒が多かったが、ルールをしっかり理解し、楽しんで

いる様子だった。 

キンボールを３年間行ってきたため全体的にレベルの高いプレイが多く、キンボールが

生徒に馴染んできている印象を受けた。昨年の試合時間は７分だったため試合中に疲れが

見えていた。そのため今年は５分で行った。試合時間はちょうどいいように見えた。 

 試合数を重ねるにつれて、プレイのレベルが上がっていき試合がとても盛り上がりまし

た。運動が苦手な生徒も仲間と協力することが必要不可欠なキンボールの特性により、みん

なで楽しむことが出来ました。 

 

●活動の様子 

 


